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O NAŚLADOWANIU JEZUSA CHRYSTUSA

  

z łacińskiego przetłumaczył ks. Aleksander Jełowicki

  

  

  

Pokorne słowo tłumacza

  

Nauka o rozmyślaniu pobożnym , czyli o modlitwie myślnej

  

RADY OGÓLNE

  

Przykład rozmyślania

  

TREŚCIWE PRZYPOMNIENIE PORZĄDKU ROZMYŚLANIA DUCHOWEGO 
CZYLI  MODLITWY DUSZNEJ  (Oraison mentale)
Wstęp.
1. Stawmy się przed obecnością Boga
2. Łączmy się z Chrystusem Panem.
3. Wzywajmy Ducha Świętego.
Rozpamiętywanie.
1. Rozważajmy przedmiot Rozmyślania.
2. Oddawajmy się pobożnym uczuciom: wchodźmy w siebie samych.
3. Czyńmy stosowne postanowienia, wzywajmy łaski Bożej.
Zakończenie.
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1. Dziękujmy, ofiarujmy się Bogu.
2. Korzmy się przed Panem.
3. Obierzmy pobożne Westchnienie.
4. Oddawajmy się w opiekę Najświętszej Pannie, Świętym i Aniołom Bożym.

MODLITWY

KSIĘGA PIERWSZA 
Upomnienia ku duchowemu życiu przydatne

Rozdział       I. O naśladowaniu Chrystusa, a wzgardzeniu wszelkimi marnościami świata
Rozdział      II. O pokornym uczuciu siebie samego
Rozdział     III. O nauce prawdy
Rozdział     IV. O przezorności w działaniu
Rozdział      V. O czytaniu pism świętych
Rozdział     VI. O żądzach nieumiarkowanych
Rozdział    VII. O unikaniu próżnej nadziei i wyniosłości
Rozdział   VIII. O unikaniu zbytniej poufałości
Rozdział     IX. O posłuszeństwie i podległości
Rozdział      X. O strzeżeniu się wielomówstwa 
Rozdział     XI. O nabywaniu pokoju i o gorliwości w doskonaleniu się
Rozdział    XII. O pożytku przeciwności
Rozdział   XIII. O opieraniu się pokusom
Rozdział   XIV. O unikaniu porywczego sądzenia
Rozdział    XV. O uczynkach pochodzących z miłości Boga
Rozdział   XVI. O znoszeniu wad cudzych
Rozdział   XVII. O życiu zakonnym
Rozdział XVIII. O przykładach Ojców Świętych
Rozdział   XIX. O ćwiczeniach dobrego zakonnika
Rozdział    XX. O zamiłowaniu samotności i milczenia
Rozdział   XXI. O skrusze serca
Rozdział  XXII. O rozważaniu nędzy ludzkiej
Rozdział XXIII. O rozpamiętywaniu śmierci
Rozdział XXIV. O sądzie i karach za grzechy
Rozdział  XXV. O gorliwej poprawie całego życia

KONIEC KSIĘGI PIERWSZEJ. 
Venerabilis Thomae a Kempis de Imitatione Christi libri quatuor. Praemissae sunt Orationes
selectae et missae preces, nec non devotio viae crucis piissima. Editio stereotypa,
accuratissime emendata. (Exemplar primum). Ratisbonae. Sumtibus G. Josephi Manz. 1854,
pp. 65-72.
O naśladowaniu Jezusa Chrystusa ksiąg czworo, z łacińskiego przetłumaczył X. Alexander
Jełowicki. Wydanie drugie. Poznań. Nakładem Księgarni Katolickiej. 1886, ss. 1-118.
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