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Anonimowi Alkoholicy są wspólnotą mężczyzn i kobiet, którzy dzielą się nawzajem 
doświadczeniem, siłą i nadzieją, aby rozwiązać swój wspólny problem i pomagać innym                     
w wyzdrowieniu z choroby alkoholowej.  
Jedynym warunkiem uczestnictwa we wspólnocie jest chęć zaprzestania picia.  
 
 
Nasz podstawowy cel to wytrwanie w trzeźwości i pomaganie innym alkoholikom w jej 
osiągnięciu.  
 
 
 


