,Budujmy wiezi”

13-19 wrzesnia 2020 r.

~,Kerygmat powinien skupic¢ sie na Panu Jezusie jako kochajgcym bracie,
przyjacielu, ktéry pomaga jak najlepiej przezywac relacje...”
(Dyrektorium o katechizacji 2020, pkt 247)

Drodzy Rodzice, Duszpasterze, Nauczyciele i Wychowawcy,

w tym roku przypada setna rocznica urodzin sw. Jana Pawita Il, ktérego mozna
nazwac ,papiezem relacji”. Ten charakterystyczny rys sylwetki Papieza Polaka byt
widoczny juz w jego kaptanskiej postudze (srodowisko nazywato go ,Wujkiem”), a
pozniej w czasie dwudziestu siedmiu lat trwania jego pontyfikatu. Dialog
ekumeniczny i miedzyreligijny, prosba o przebaczenie skierowana, do tych, ktorzy
cierpieli z winy synow i corek Kosciota, spotkania z uczonymi, reprezentujgcymi
rézne kierunki myslenia, to tylko niektére z dziatah sw. Jana Pawta Il, Swiadczgcych
o stylu, w jakim realizowat swdj pontyfikat. Sam Ojciec Swiety byt mistrzem w
nawigzywaniu relacji.

,Budujmy wiezi” to hasto tegorocznego, X Tygodnia Wychowania w naszej Ojczyznie.
Potrzeba relacji nalezy do najwazniejszych potrzeb cziowieka. Przezywanie wiary
polega na rozwijaniu relacji z Bogiem. Relacje matzenskie i relacje pomiedzy
rodzicami a dzie¢cmi majg fundamentalne znaczenie dla procesu wychowania,
poczgwszy od wczesnego dziecinstwa. Proces ten opiera sie tez na relacjach w
rodzenstwie, na wieziach tgczgcych czionkéw rodziny oraz na relacjach z
nauczycielami i wychowawcami. Zaburzenie ktérej$ z tych relacji wptywa w bardzo
niekorzystny sposob na dojrzato$¢ wychowanka, a negatywne skutki takich brakéw
mogg towarzyszy¢ cziowiekowi nawet do konca zycia. Wszelkie dziatania
terapeutyczne i kierownictwo duchowe réwniez opierajg sie na relacjach. Stad tak
wazna jest troska o budzenie sSwiadomosci znaczenia relacji w naszym zyciu.
Nieocenione znaczenie ma rowniez pomoc w ksztattowaniu dojrzatych, gtebokich
wiezi. Potrzeby te staly sie szczegdlnie wyrazne wobec wyzwan, jakie postawita
przed nami sytuacja pandemii, ktérej wptyw na nasze zycie wcigz odczuwamy.

Problematyka budowania wzajemnych relacji bedzie przedmiotem refleks;ji, ktorg
podejmowaé bedziemy w naszej Ojczyznie w dniach od 13 do 19 wrzesnia 2020
roku. X Tydzien Wychowania poprzedzi List Pasterski Episkopatu Polski na niedziele,
6 wrzesnia 2020 r. Pomoce do zastosowania w ramach Tygodnia Wychowania,
w zwigzku z sytuacjg epidemiczng, w tym roku zostajg przekazane diecezjom
w formie elektronicznej. Proponujemy rozwazania oparte na czytaniach mszalnych
i teksty modlitwy wiernych na kolejne dni tygodnia, scenariusze katechez dla trzech
grup wiekowych oraz tekst konferencji dla rodzicéw, katechetdw i nauczycieli.

[ Materiaty opracowat zespét katechetéw i duszpasterzy pod kierunkiem ks. Marka Studenskiego.];
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Umilowani w Chrystusie Panu, Siostry i Bracia,

Dzisiejsze czytania mszalne wyrazaja prawde o tym, ze w osobisty rozwdj kazdego cztowieka
wpisane sg relacje z bliznimi. Prorok Ezechiel przypomina o naszej odpowiedzialnosci za
innych, wyrazajacej si¢ w tym, by nie przechodzi¢ obojetnie wobec ich bledow i upadkow.
Jezus rozszerza krag odpowiedzialno$ci, mowigc w Ewangelii o roli, jaka w ,,pozyskiwaniu
brata” moze spetni¢ pojedynczy czlowiek, krag bliskich oséb 1 wreszcie wspolnota Kosciota.
Troska o drugiego cztowieka jest realizacjg przykazania mitosci. Sw. Pawet pisze w Liscie do
Rzymian, ze stanowi ono fundament, na ktérym opierajg si¢ wszystkie przykazania.

Wskazowka Apostota: ,,Nikomu nie badzcie nic dluzni poza wzajemng mitoscig” jest kluczem
do tworczego i1 glebokiego przezywania relacji z bliznimi — w rodzinie, we wspdlnocie, wsroéd
przyjaciol, w srodowisku zawodowym czy w innych sferach zycia. W przyszta niedziele w
naszej Ojczyznie rozpocznie si¢ X Tydzieh Wychowania, ktorego hastem bedzie wezwanie
~Budujmy wiezi”. Warto przypomnie¢ stowa $w. Jana Pawta II: ,,Podobnie jak roslina
potrzebuje $wiatla i ciepta dla swego rozwoju, tak cztowiek mitosci.” (Jan Pawet II, Aniot
Panski, 26 grudnia 1982). Budowanie dojrzatych, gtebokich relacji opartych na mitosci jest
tez warunkiem skutecznos$ci procesu wychowania.

1. Budowanie dojrzalych wi¢zi a osobisty rozwoj

Papiez Franciszek w Adhortacji Amoris laetitia przedstawia obraz szczgsliwej rodziny:
,Przekraczamy zatem prog tego pogodnego domu, gdzie rodzina siedzi wokdt Swigtecznego
stotu. W centrum spotykamy ojca i matke z catg ich historig mitlosng. W nich wypeknia si¢ 6w
pierwotny plan, ktéry sam Chrystus przywotuje z moca: Czy nie czytaliScie, ze Stwoérca
od poczatku stworzyl ich jako mezczyzne 1 kobiete? (Mt 19, 4).” (Papiez Franciszek,
Adhortacja Amoris laetitia 9)

Trudny czas epidemii, ktéry mocno si¢ wpisat w histori¢ rodzin w naszej Ojczyznie i1 na
catym $wiecie, stal si¢ dla wielu z nas okazja do refleksji nad dotychczasowym zyciem.
Przymusowe pozostawanie w domu w gronie najblizszych pozwolilo nam wyrazniej
zobaczy¢, co tak naprawde kryje si¢ w naszym wngtrzu. By¢ moze udato si¢ nam zobaczyc¢,
wokot jakich wartosci skoncentrowane jest nasze zycie, ujawnity si¢ emocje, wyszty na jaw
stabosci 1 mocne strony wzajemnych relacji. Warto jeszcze raz obja¢ mysla ten okres
1 wyciagnac z niego praktyczne wnioski.

,B0g z tymi, ktorzy Go milujg, wspotdziata we wszystkim dla ich dobra.” (Rz 8, 28).
Te stowa z Listu do Rzymian mowia o tym, Ze nie ma w naszym Zyciu niczego, czego Bog
nie mogiby wykorzysta¢ dla naszego wzrostu. Dotyczy to takze ostatnich miesigcy. Niejedna
rodzina ma powdd, by dzigkowa¢ Bozej Opatrznosci za dobre wykorzystanie okazji
do poglebienia relacji i wzmocnienia wzajemnej mitosci. Trzeba jednak dodac¢, ze rowniez
ci, ktorzy dzieki czasowemu porzuceniu zawrotnego tempa spraw dostrzegli, ze ich relacje
rodzinne wymagaja uzdrowienia, mogg by¢ wdzigczni, ze dysponuja diagnoza umozliwiajgca
wprowadzenie zmian W najistotniejszej przeciez sferze zycia. Warto wykorzysta¢
te niepowtarzalng okazje. Moze potrzebna bedzie rozmowa z duszpasterzem, z doradca
rodzinnym, czasem z terapeuta. Owocem pozytywnie przezytego kryzysu jest poglebienie
i umocnienie relacji. Jak wielu matzonkéw moze powiedzie¢: ,,Gdyby nie trudny okres, jaki
mamy za sobg, nie bylibySmy dzi$ tak kochajaca si¢ rodzing”.



Cecha charakterystyczng naszych czaséw jest indywidualizm i1 zanik wig¢zi spotecznych.
Tymczasem w kazdym z nas jest gleboka potrzeba relacji. Warto przytoczy¢ przypowiesé
Jezusa o kobiecie, ktora odnalazta zagubiong drachme. Z radosci zaprosita przyjaciotki
1 sasiadki: ,,Cieszcie si¢ ze mng, bo znalaztam drachme, ktorg zgubitam” (Lk 15, 9).
Spontaniczny odruch serca kaze kobiecie dzieli¢ rado$¢ z innymi. W czasie epidemii wielu
z nas zatgsknito za swymi krewnymi, przyjaciolmi i znajomymi. W prowadzonych
rozmowach telefonicznych mozna bylo czesto ustyszeé: ,Jak tylko to wszystko minie,
musimy si¢ spotka¢.” Warto dotrzymac takich obietnic. W epoce, ktorej wyrazem
wzajemnych relacji sg czgsto jedynie kontakty poprzez media elektroniczne, w sercach wielu
0sOb odzylo pragnienie rozmowy 1 prawdziwego spotkania z drugim cztowiekiem.
Nie powinnis$my go w sobie zagltuszac.

2. Wychowanie do dojrzalego korzystania z mediow elektronicznych

Papiez Franciszek przypomina, ze ,w Nowym Testamencie mowa jest o Kosciele
zbierajacym si¢ w domu. Przestrzen zyciowa rodziny moze by¢ przeksztalcona w Kosciot
domowy, w miejsce sprawowania Eucharystii, obecnosci Chrystusa siedzacego przy jednym
stole” (Papiez Franciszek, Adhortacja Amoris laetitia 15).

Nic nie zastapi udzialu we Mszy Sw. wraz z braémi i siostrami zgromadzonymi razem w
kosciele. W sytuacji, gdy z przyczyn od nas niezaleznych bylo to niemozliwe, mieliSmy
okazj¢ doswiadczy¢, na ile nasze domy sg rzeczywiscie domowymi Kosciotami. Wiele rodzin
ozywito wspolng modlitwe, podejmujac choéby lekture Pisma Swietego. Dzigkujemy
rodzicom, ktorzy w duchu odpowiedzialno$ci za wiar¢ swych dzieci jeszcze gorliwiej niz do
tej pory realizowali spoczywajace na nich obowigzki pierwszych 1 najwazniejszych
katechetow.

Nieoceniong pomocg w praktykowaniu wiary okazaly si¢ w ostatnim czasie media
spotecznosciowe. Dzigki transmisjom online wiele 0sob miato mozliwo$¢ kontaktu ze swym
kos$ciotem parafialnym, udziatu we Mszy $wigtej, we wspolnej modlitwie czy w rekolekcjach
wielkopostnych. Powodzeniem cieszyty si¢ nagrania wartosciowych homilii, odwiedzano
strony zawierajace teksty czy filmy o tematyce religijnej. Dos§wiadczenie to uczy, jak waznym
zadaniem wychowawczym jest ksztaltowanie postawy dobrego korzystania z mediow
cyfrowych. Czestym zabiegiem wychowawczym podejmowanym w tej dziedzinie jest
ograniczanie czasu, jaki spedzamy przy komputerze. Z calg pewnoscig nie mozna
bagatelizowa¢ tego problemu, zwlaszcza, ze zbyt diugie, bezmyslne korzystanie z Internetu
czy gier komputerowych zabiera nam czas, ktory moglibySmy przeznaczy¢ na modlitwe,
rozw0j prawdziwych, gtebokich relacji, warto§ciowg lekture czy pracg. Nie mozna jednak nie
zauwaza¢ takze innych obszarow pracy wychowawcze; w tej sferze. Papiez Franciszek
zwraca na przyktad uwage na potrzebe rozwoju zdolnosci odktadania zaspokajania pragnien:
,»Nie chodzi o zabranianie dzieciom zabawy na

urzadzeniach elektronicznych, ale znalezienie sposobu zrodzenia w nich zdolnos$ci do (...) nie
stosowania predkosci cyfrowej we wszystkich dziedzinach zycia. (...) Kiedy wychowujemy,
aby nauczy¢ odktadania pewnych rzeczy i poczekania na stosowng chwilg, to uczymy
wowczas, co znaczy by¢ panem samego siebie, niezaleznym od swoich impulsow” (Papiez
Franciszek, Adhortacja Amoris laetitia 275).

W ostatnim czasie mogliSmy si¢ przekonaé, ze wiele dziedzin zycia mogto si¢ rozwijac,
z pewnos$cia w niepelnej formie, dzigki mediom elektronicznym. Obok przezywania wiary,
mozna tu wymieni¢ zdalne nauczanie realizowane przez szkoly 1 wyzsze uczelnie czy
przeplyw informacji. Wsrdd celéw uwzglednianych w wychowaniu i edukacji nie moze
zabrakng¢ ksztaltowania kompetencji odpowiedzialnego poruszania si¢ w $§wiecie mediow
spoteczno$ciowych.



3. Fundamentalne znaczenie relacji z Bogiem

W czasie ograniczen spowodowanych epidemia wielu z nas uswiadomito sobie, jak wazne
znaczenie ma dla nas wspolne praktykowanie wiary. W zupetnie inny niz do tej pory sposob
przezylismy tegoroczne Triduum Paschalne i Swigta Wielkanocne, brakowato nam
swigtecznej 1 niedzielnej Mszy swigtej. Ten czas, peten tesknoty za powrotem do
zwyczajnych form religijno$ci, mogl si¢ przyczyni¢ do wzmocnienia naszej osobistej relacji z
Bogiem. Cztowiek, ktory rozwinie takg relacje, przekona sie, ze jest ona silniejsza niz
wszystkie okoliczno$ci zewngtrzne. Powtdrzy wtedy za §w. Pawlem, ze ,,...ani Smier¢, ani
zycie, ani aniotowie, ani Zwierzchnos$ci, ani rzeczy terazniejsze, ani przyszte, ani Moce, ani
co wysokie, ani co glgbokie, ani jakiekolwiek inne stworzenie nie zdota nas odlaczy¢ od
mitosci Boga, ktora jest w Chrystusie Jezusie, Panu naszym” (Rz 8, 38-39).

Robotnicy z przypowiesci o winnicy, mieli za zte gospodarzowi, ze placac za prace zrownat
ich z tymi, ktorzy przepracowali tylko jedng godzing. Zalezato im na tym, co mogg otrzymac,
a nie na relacji z wlasdcicielem winnicy (Mt 20, 1-16). Warto przyjrze¢ si¢ swojej modlitwie i
zastanowic sie, na czym tak naprawd¢ nam zalezy — na samym Jezusie czy na tym, co
mozemy od Niego otrzymac.

Odkrywajmy codziennie w swym zyciu obecno$¢ Jezusa, najlepszego i najwazniejszego
Przyjaciela. Pom6zmy w tym naszym wychowankom. Osobista relacja z Jezusem, ktory juz
nas nie nazywa stugami, ale przyjaciolmi (J 15,15) ma fundamentalne znaczenie dla naszego
zycia wiarg. Przy tej relacji jeszcze bardziej istotne staja si¢ wszystkie nasze wiezi z bliznimi,
nabierajac zupelnie nowego, gltebszego znaczenia.

Drodzy Bracia i Siostry,

Zachgcamy Was do skorzystania z szansy, jaka niesie z sobg kolejny Tydzien Wychowania,
ktory przezywac bedziemy w naszej Ojczyznie w dniach od 13 do 19 wrzesnia br. W tym
roku chcemy zaprosi¢ Rodzicow, Nauczycieli 1 Wychowawcow, a takze wszystkich, dla
ktorych nieobojetna jest sprawa wychowania dzieci 1 mtodziezy do refleksji nad
fundamentalng rola, jaka w naszym zyciu petnig relacje z Bogiem i bliznimi. Wszystkim
zaangazowanym w dzieto ksztaltowania serc dzieci 1 mtodziezy, a takze wszystkim
podejmujacym codziennie pracg nad soba, udzielamy pasterskiego blogostawienstwa.

Podpisali: Kardynalowie, Arcybiskupi i Biskupi obecni na 386. Zebraniu Plenarnym Konferencji Episkopatu Polski, Jasna
Gora-Czestochowa, 27-29 sierpnia 2020 r.

[List przeznaczony do wykorzystania duszpasterskiego w niedziele, 6 wrzesnia 2020 r.];
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przyjacielu, ktory pomaga jak najlepiej przezywac relacje...”
(Dyrektorium o katechizacji 2020, pkt 247)



Drodzy Rodzice, Duszpasterze, Nauczyciele i Wychowawcy,

w tym roku przypada setna rocznica urodzin $w. Jana Pawla II, ktorego mozna nazwac
»papiezem relacji”. Ten charakterystyczny rys sylwetki Papieza Polaka byt widoczny juz
w jego kaptanskiej postudze (Srodowisko nazywato go ,,Wujkiem”), a pozniej w czasie
dwudziestu siedmiu lat trwania jego pontyfikatu. Dialog ekumeniczny i miedzyreligijny,
prosba o przebaczenie skierowana, do tych, ktorzy cierpieli z winy synow i corek Kosciota,
spotkania z uczonymi, reprezentujgcymi rozne kierunki myslenia, to tylko niektore z dziatan
sw. Jana Pawla II, $wiadczacych o stylu, w jakim realizowat swoj pontyfikat. Sam Ojciec
Swiety byt mistrzem w nawiazywaniu relacji.

,Budujmy wiezi” to hasto tegorocznego, X Tygodnia Wychowania w naszej Ojczyznie.
Potrzeba relacji nalezy do najwazniejszych potrzeb czlowieka. Przezywanie wiary polega na
rozwijaniu relacji z Bogiem. Relacje malzenskie i relacje pomiedzy rodzicami a dzie¢mi majg
fundamentalne znaczenie dla procesu wychowania, poczawszy od wczesnego dziecinstwa.
Proces ten opiera si¢ tez na relacjach w rodzenstwie, na wigziach taczacych cztonkéw rodziny
oraz na relacjach z nauczycielami i wychowawcami. Zaburzenie ktorejs$ z tych relacji wptywa
w bardzo niekorzystny sposob na dojrzato§¢ wychowanka, a negatywne skutki takich brakow
moga towarzyszy¢ cztowiekowi nawet do konca zycia. Wszelkie dziatania terapeutyczne
1 kierownictwo duchowe rdwniez opieraja si¢ na relacjach. Stad tak wazna jest troska
o budzenie $wiadomosci znaczenia relacji w naszym zyciu. Nieocenione znaczenie ma
réwniez pomoc w ksztattowaniu dojrzatych, gtebokich wiezi. Potrzeby te staly sie szczegdlnie
wyrazne wobec wyzwan, jakie postawita przed nami sytuacja pandemii, ktorej wptyw na
nasze zycie wcigz odczuwamy.

Problematyka budowania wzajemnych relacji bedzie przedmiotem refleksji, ktora
podejmowacé bedziemy w nasze] Ojczyznie w dniach od 13 do 19 wrzes$nia 2020 roku.
X Tydzien Wychowania poprzedzi List Pasterski Episkopatu Polski na niedziele, 6 wrze$nia
2020 r. Pomoce do zastosowania w ramach Tygodnia Wychowania, w zwigzku z sytuacja
epidemiczng, w tym roku =zostaja przekazane diecezjom w formie -elektronicznej.
Proponujemy rozwazania oparte na czytaniach mszalnych i teksty modlitwy wiernych na
kolejne dni tygodnia, scenariusze katechez dla trzech grup wiekowych oraz tekst konferencji

dla rodzicow, katechetow 1 nauczycieli.
[Materiafy opracowat zespdt katechetéw i duszpasterzy pod kierunkiem ks. Marka Studenskiego.];



