Caput  XXV. De ferventi emendatione totius vitae nostrae
Rozdzial XXV. O gorliwej poprawie calego zycia

1. Czuwaj i badz pilnym w stuzbie Bozej; i czgsto rozmyslaj: po cos tu przyszedi, i dla czegos
$wiat porzucil? Czyz nie dlatego, aby$ zyt dla Boga i stal si¢ cztowiekiem duchowym? A wigc
zagrzewaj si¢ do postgpu w dobrem, bo wkroétce odbierzesz zaptate prac twoich; i wtedy nie bedzie juz
ani bolesci, ani obawy w dziedzictwie twoim. Maluczko teraz pracujesz, a znajdziesz wielkie
odpocznienie i wiekuiste wesele. Jesli bedziesz wiernym i zarliwym w pracy, bez watpienia Bog
bedzie wiernym i hojnym w nagrodzie. Powinienes mie¢ dobra nadziejg, ze dostapisz korony w
Niebie; ale nie masz si¢ zbytnio na tym ubezpieczaé, azeby$ nie wpadl w opieszatos¢, lub w dumg nie
zabrnat.

2. Gdy pewien frasobliwy wahat si¢ czgsto migdzy trwoga a nadzieja, i jednego razu,
skotatany strapieniem, wszedtszy do koSciota, padt na twarz przed oftarzem, i modlit si¢, a wewnatrz
siebie czesto powtarzal: O gdybym wiedzial, ze wytrwam! Wnet ustyszal wewnatrz t¢ Boza
odpowiedz: A gdybys$ to wiedzial, c6zbys$ chciat czyni¢? Czyn teraz, co by$ natenczas czynit, a
bedziesz bezpieczny. Wnet pocieszony i wzmocniony, poruczyl si¢ woli Bozej i owa drgczaca
niepewno$¢ ustapita z serca jego. I juz nie byt ciekawy przysztosci swojej: lecz tak przy
rozpoczynaniu, jak przy dokonywaniu wszelkiej dobrej sprawy, tego jedynie badat, jaka jest wola
Boza i czym Bogu najlepiej upodobac si¢ moze.

3. Miej nadzieje w Panu, a czyn dobrze, moéwi Prorok, i mieszkaj na ziemi, a bedziesz sie
karmil jej bogactwami (1). Jest jedno, ktore wielu odciaga od doskonalenia sig, i ostudza ich Zarliwosé
w poprawie; oto bojazn trudnosci, czyli cigzkos¢ walki. Wszakze ci mianowicie przed innymi w
cnotach postepuja, ktorzy tym mezniej walcza, im wigcej napotykaja trudno$ci i przeciwnosci.
Albowiem tam czlowiek wigcej si¢ doskonali, i tam wigksza taske sobie wystuguje, gdzie wigcej
siebie samego zwycigza i upokarza.

4. Lecz nie wszyscy maja rownie wiele do zwycigzania i poskramiania. Jednakze cztowiek
zarliwy, chociazby mial wiele namigtnosci do zwalczenia, potezniej w dobrem postapi, anizeli
cztowiek bez namietnos$ci, ale mniej zarliwy w cnotach. Dwie rzeczy stuza szczegolnie do wielkigj
poprawy: to jest, odrywac si¢ gwalttem od wrodzonych ztych sktonnosci, i stara¢ si¢ usilnie o cnote,
ktorej kto najbardziej potrzebuje. Staraj si¢ takze tego bardziej wystrzegac i to w sobie zwycigzac, co
tobie si¢ najwigcej w drugich nie podoba.

5. Wszystko obracaj ku udoskonaleniu twemu: jesli dobre przyktady widzisz lub styszysz o
nich, zagrzewaj si¢ do ich nasladowania. Jesli za$ widzisz co nagannego, strzez si¢, aby$ tego sam nie
czynil; albo jeslis tak czynil, tym predzej staraj sig¢ poprawi€. Jak oko twoje na innych patrzy, tak tez i
ciebie na baczeniu maja. O! jak milo i stodko widzie¢ braci zarliwych, poboznych, tagodnych i
karnych! Jak smutno i bole$nie widzie¢ zyjacych w rozprzgzeniu, a nie spetniajacych powotania
swojego! O! jak szkodliwa rzecz jest zaniedbywac powotanie swoje, a sktania¢ si¢ ku temu, co do nas
nie nalezy!

6. Pomnij na postanowienie, ktore§ uczynil, i miej zawsze przed oczyma Chrystusa
ukrzyzowanego. Wpatrujac si¢ w zycie Chrystusa, zarumienisz sig, ze$ dotad tak mato usitowat
nasladowac je, cho¢ juz od tak dawna jeste$ na drodze Bozej. Zakonnik, ktory usilnie i poboznie
¢wiczy si¢ w rozpamigtywaniu Najs$wigtszego zycia i meki Jezusa Chrystusa, znajdzie tam obficie
wszystko, co mu potrzebnym lub pozytecznym by¢ moze: i na préozno by gdziekolwiek indziej co
lepszego szukat. O! gdyby Jezus ukrzyzowany wszedl do serca naszego, jakby$my predko doskonalej
nabyli madros$ci!

7. Zakonnik zarliwy wszystko, co mu jest rozkazano, dobrze przyjmuje i spelnia. Zakonnik
niedbaly i ozigbly doznaje strapienia po strapieniu, i ze wszech stron cierpi ucisk: bo nie ma



wewngetrznej pociechy, a zewngtrznej szuka¢ mu nie wolno. Zakonnik, ktéry si¢ z pod karnosci
wytamuje, naraza si¢ na cigzki upadek. Kto szuka zycia przestronnego, zawsze bgdzie w ciasnocie, bo
zawsze mu to lub owo stanie na zawadzie.

8. Jakze czyni tylu innych Zakonnikéw, ktorzy radzi zyja pod $cista karnoscia klasztorng?
Rzadko wychodza, zyja w oderwaniu od $wiata, ngdzna ich strawa i grube odzienie, wiele pracuja,
malo méwia, dlugo czuwaja, rano wstaja, dtugo si¢ modla, czesto czytaja, i zachowuja si¢ we
wszelkiej karno$ci. Przypatrz si¢ Kartuzom, Cystersom i rozmaitego zakonu Mnichom i Mniszkom,
jak kazdej nocy wstaja modli¢ si¢ 1 $piewac Panu na chwale. I dlatego szpetnie by byto, aby$ ty miat
ociagac sig¢ w tak §wietym ¢wiczeniu, kiedy tylu juz Zakonnikow poboznym pieniem Boga wychwalac¢
zaczeto.

9. Oby$Smy mogli nic innego nie czynic¢, jeno calym sercem i usty chwali¢ Pana Boga naszego.
Obys nigdy nie potrzebowat ani jes¢, ani pic, ani spa¢! by§ mogt ciagle Boga chwali¢ i bawi¢ sig tylko
¢wiczeniami ducha! natenczas bytbys daleko szczgsliwszym, jak teraz, kiedy jeszcze dla jakich badz
potrzeb ciatu stuzy¢ musisz. O! bodajby nie byto tych potrzeb; bodaj bysmy mogli mysle¢ tylko o
pokarmie dla duszy, w ktorym, niestety! mato kiedy smakujemy!

10. Kiedy cztowiek dojdzie do tego, ze w zadnym stworzeniu nie szuka pociechy, wtenczas
dopiero zaczyna czu¢ doskonale rozmitowanie w Bogu: wtenczas jakkolwiek si¢ rzeczy obroca, on
zawsze spokojnym bedzie. Wtenczas ani go pomyslno$¢ zbytnio uweseli, ani przeciwno$¢ zasmuci,
lecz z zupelng ufnoscia oddaje si¢ Bogu, ktory mu jest wszystkim we wszystkim; dla tego nic nie
ginie, nic nie umiera, lecz wszystko zyje i shuzy na kazde skinienie Jego.

11. Pomnij zawsze na koniec i na to, ze czas utracony nigdy nie wraca. Bez pilnej troskliwosci
i ciagltego starania nigdy nie nabgdziesz cnoty. Skoro zaczniesz wpada¢ w ozigblos¢, wnet wpadniesz
w niepokoj 1 trwoge. Jezeli za$ oddasz sig caly zarliwosci ducha, wtedy przez milo$¢ cnoty i za
pomoca taski Bozej uczujesz, ze praca ci lekka, i znajdziesz pokdj prawdziwy. Czlowiek zarliwy i
pilny, na wszystko jest gotow. Wigcej pracy potrzeba do zwycigzania wad i namig¢tnosci, anizeli do
dzwigania najcigzszych znojoéw i trudow cielesnych. Kto matych wad nie unika, nieznacznie wpada w
wieksze (2). Je$li dzien uzytecznie spedzasz, wieczorem weseli¢ si¢ bedziesz. Czuwaj nad soba,
pobudzaj siebie, napominaj siebie; a jakkolwiek drudzy postepuja, ty nie zaniedbuj siebie. O tyle tylko
udoskonalisz sig, o ile ujarzmisz sam siebie.
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